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Пояснительная записка 

 

Учебный план МОУ «Железногорская СОШ №1», реализующий 

образовательную программу основного общего образования (далее – учебный 

план), разработан с учетом федеральной основной образовательной программы, 

обеспечивает реализацию требований Федерального государственного 

образовательного стандарта, утвержденного Приказом Министерства 

просвещения России от 31.05.2021г. № 287, выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21., определяет общие рамки отбора учебного 

материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности.  

Учебный план: 

фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

определяет (регламентирует) перечень, трудоёмкость, 

последовательность учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию; 

распределяет по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), иных видов учебной деятельности. 

Нормативно-правовые документы, на основании которых разработан 

учебный план: 

Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273 «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»; 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 

№ 568 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования»; 

Приказ Министерства просвещения РФ от 16 ноября 2022 г. № 993 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования»; 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 

№ 62 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

РФ, касающиеся федеральных образовательных программ основного общего 

образования и среднего общего образования»; 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 

№ 171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования». 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 



 
 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

и учебное время, отводимое на их изучение, обязательных по ФГОС основного 

общего образования (п.33.1).  

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

включает в себя учебные предметы, учебные курсы, учебные модули по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных 

предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие их интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

При составлении учебного плана МОУ «Железногорская СОШ №1» 

сохранены основные принципы преемственности и непрерывности, 

определяющие логику построения учебных программ с учетом возрастающей 

сложности учебного материала, учитывающие возрастные особенности 

обучающихся. 

 

Особенности учебного плана  

 

За основу для учебного плана основного общего образования школы взят 

Вариант №1 федерального учебного плана – для образовательных организаций, 

обучение в которых ведется на русском языке по 5-дневной учебной неделе. 

Обязательная часть учебного плана без изменений. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, представлена следующими курсами и предметами: 

- предмет «Информатика» в 5 и 6 классах по 1 часу в неделю с целью 

поддержки непрерывности информационной подготовки школьников и 

обеспечения необходимой теоретической и практической базы для изучения 

основного курса информатики; 

- предмет «Биология» в 7 классах по 1 часу в неделю с целью углубления 

основного курса в интересах, обучающихся и их родителей (законных 

представителей); 

- с целью формирования у школьников пространственного и технического 

мышления, в качестве предпрофильной подготовки в 7 и 8 классах введен 

курс «Черчение» в объёме 1 час в неделю; 

- элективный курс «Русский язык: трудные случаи орфографии и 

пунктуации» в 9-х классах по 1 часу в неделю по причине низких баллов 

при сдаче ОГЭ и с целью более качественной подготовки; 

- элективный курс «Математика для всех» в 8 классах по 1 часу в неделю с 

целью углубления основного курса математики, в том числе для 

дополнительной подготовки к ОГЭ; 

- с целью создание условий для формирования и развития 

умений смыслового чтения обучающихся основной школы в 5-х классах 

введен курс «Смысловое чтение» по 1 часу в неделю. 



 
 

 В целях реализации основных общеобразовательных программ, в 

соответствии с образовательной программой школы предусмотрено деление 

классов на группы при наполняемости класса 25 и более человек на две группы 

при проведении учебных занятий по предметам: «Труд (технология)», 

«Информатика», «Иностранный язык (английский язык)». 
  

Режим занятий 
 

 Образовательная деятельность на уровне основного общего образования в 

МОУ «Железногорская СОШ №1» организована в соответствии с календарным 

учебным графиком работы школы. 

 Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной 

учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа 

соответственно. Максимальное число часов в неделю в 8 и 9 классах составляет 

33 часа.  

Количество учебных занятий за 5 лет составляет 5305 академических 

часов.  

Продолжительность урока на уровне основного общего образования 

составляет 40 минут, в том числе для классов, в которых обучаются дети с ОВЗ. 

Во время занятий предусмотрен перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

 При реализации недельного учебного плана количество часов на 

физическую культуру составляет 2 часа, третий час реализован 

образовательной организацией за счет часов внеурочной деятельности и/или за 

счет посещения учащимися спортивных секций и занятий школьного 

спортивного клуба. 

 Освоение образовательной программы основного общего образования, в 

том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курса 

образовательной программы, сопровождается текущим контролем 

успеваемости и промежуточной аттестацией обучающихся. 

Образовательной организацией осуществляется координация и контроль 

объёма домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в 

соответствии с санитарными нормами. Суммарный объём домашнего задания 

по всем предметам для каждого класса: не более 2 часов для 5 класса; 2,5 часа – 

для 6-8 классов; 3,5 часа – для 9 классов.  

 

Промежуточная аттестация 

 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям.  



 
 

Промежуточная аттестация проходит по утвержденному графику 

оценочных процедур образовательной организации. Формы и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МОУ «Железногорская средняя общеобразовательная 

школа № 1». 

Промежуточная аттестация проводится на основе принципов 

объективности, беспристрастности. Оценка результатов освоения учащимися 

образовательных программ осуществляется в зависимости от достигнутых 

учащимся результатов и не может быть поставлена в зависимость от формы 

получения образования, формы обучения, или других обстоятельств.  

Промежуточная аттестация проводится в следующих формах: 

письменная проверка – письменный ответ учащегося на один или систему 

вопросов (заданий) – домашние, проверочные, лабораторные, практические, 

контрольные, творческие работы, письменные отчёты о наблюдениях, 

письменные ответы на вопросы теста, сочинения, изложения, диктанты, 

рефераты; 

устная проверка – устный ответ учащегося на один или систему вопросов 

в форме ответа на билеты, беседы, собеседования; 

комбинированная проверка – сочетание письменных и устных форм 

проверок. 

В случаях, предусмотренных образовательной программой, в качестве 

результатов промежуточной аттестации могут быть зачтены выполнение иных 

заданий, проектов в ходе образовательной деятельности, результаты участия в 

олимпиадах, конкурсах, конференциях, других подобных мероприятиях.  

Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется по 

пятибалльной системе. 

В соответствии с Федеральным законом №273-ФЗ от 29.12.2012 г. «Об 

образовании в РФ» для детей, временно или постоянно не посещающих 

общеобразовательные учреждения по состоянию здоровья, организуется 

обучение на дому по индивидуальному учебному плану с использованием 

дистанционного обучения. 

Освоение основной образовательной программы основного общего 

образования завершается государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 



 
 

 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 5-9 КЛ. (2024/25 уч.год) 

Предметная область Учебный предмет 

Количество часов в неделю по классам/кол-во учащихся в классе 
Итого 

222 

Всего  

часов  5А 

20 
5Б 

21 
6А 

23 
6Б 

25 
7А 

22 
7Б 

23 
8А 

23 
8Б 

21 
9А 

22 
9Б 
22 

Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык 5 5 6 6 4 4 3 3 3 3 42 42 

Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 26 26 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3/3 3 3 3 3 3 3 30/3 33 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5       20 20 

Алгебра     3 3 3 3 3 3 18 18 

Геометрия     2 2 2 2 2 2 12 12 

Вероятность и статистика     1 1 1 1 1 1 6 6 

Информатика     1 1 1 1 1 1 6 6 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 20 

Обществознание   1 1 1 1 1 1 1 1 8 8 

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 16 16 

Естественно-научные 

предметы 

Физика     2 2 2 2 3 3 14 14 

Химия       2 2 2 2 8 8 

Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 14 14 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1     6 6 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 8 8 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2/2 2 2 1 1 1 1 16/2 18 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 20 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

      
1 1 1 1 4 4 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 1 1       4 4 

Итого 27 27 29 29/5 30 30 31 31 32 32 298/5 303 



 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Информатика 1 1 1 1/1       4/1 5 

Биология     1 1     2 2 

Черчение     1 1 1 1   4 4 

Право         0,5 0,5 1 1 

Смысловое чтение 1 1         2 2 

Математика для всех       1 1   2 2 

Русский язык: трудные вопросы орфографии и 

пунктуации 

        0,5 0,5 1 1 

Итого 2 2 1 1/1 2 2 2 2 1 1 16/1 17 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 30 30/1 32 32 33 33 33 33 314/6 320 
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